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Приложение 1

ТЕNIАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

СодвржАниЕ учЕБно й дисциплины

1. Болезни органов кровообращения

1.1. Дртериальная гиперrair"r. Дтеросклероз. Ишемическая болезнь

сердца. Аритмии
дртериальная гипертензия (первичная, эссенциzLлъная): определение,

количество часов

аудиторных ззцдfцц

Наименование раздела (темы)
практических

1. Болезни органов кровообращения

1.1. АртериаJIьная
Ишемическая болезнь сердца, Аритмии

1.2. Некоронарогенные
Заболевания перикарда

недостаточЕость

заболевания МИОКаРДа.

и эндокарда. Сердечная

плевральный выпот, Хронические обструктивные

заболевания легких, rщыхательная недостаточность

пищеварения.

Гастроп}оденальные язвы,

Гепатит и цирроз печени

Хронический гастрит,

4. Болезни
соединительной

реакции

костно-мышечной
ткани. Острые

системы и

аллергические

Пиелонефрит. Гломерулонефрит, Хроническая

болезнь почек

Геморрагические диатезы

заболевания щитовидной железы



з

эпидемиология, этиология, 11атогенез, классификация, факторы риска,

кJIиническаЯ картина, диагностика, осложнения, принципы лечения,

профилактика, irpooo, Симптоматические (вторичные) гипертензии:

опреДеЛение' класЪификация. длгоритм обследоваНИЯ при ПоДоЗрении 
"-u

вторичну, ."rr.|"."."r. принципы печения симптоматических гипертензии,

профилактика, прогноз,
гипертензивные кризы: определение, клиническая картина,

классификация.ПринципыкУпироВанияГипертенЗиВногокриЗана
догоспитаJIьном этапе и в стационарных условиях,

АтеросклероЗ:паТоГенеЗ'кJIиническиепрояВЛенияВЗаВисиМостиот
пораженного бассейна,

ишемическая болезнь сердца: определ_ение, классификачия, этиология,

факторыриска'ПаТоГенеЗ'д"u.по.,"пu.КлиническаякарТинаПрисТУПа
стабильной .rЁ"о*uро"r. Принципы лечения стенокардии напряжения,

профилактика',,ро.,по..АлгоритмокаЗанИяМеДицинскойПоМощипрИпристУпе
стенокардии.

острый коронарный синдром: кпассификация, тактика ведения пациента,

алГоритМокаЗанияМеДицинскойПоМоЩинаДоГоспитаJIъноМЭтаПе.
инфаркт миокарда: определение, классификация, патогенез,,щиагностика,

принципы лечения инфаркта миокарда, осложнения инфаркта миокарда,

первичная и втор ичная про филактика инф аркта миокарда,

Дритмии: классификаuия, основные методы диагностики, гIатогенез,

принципы лечения и профилактика. Экг-диагностика экстрасистолии,

фибрилл яции и трепетания предсердий, пароксизмzшьных тахикардий,

фибрилп яции желудочков, 
^ 

блЬкад сердца (синоатриальной,

атриовентрикулярной, внутрижелудочковых). Синдром слабости синусового

узла: определение, критерии диагноза, лечебно-диагностическая тактика,

Ь"rдро, Морганьи-Адамса-Стокса,
внезапная сердечная смерть: определение, этиология, патогенез,

признаки остановки сердечной деятельности. Сердечно-легочная реанимация:

определение, этаfIы.

осмотр пациентов с заболеваниями органов кровообращения,

ПроведениеанТропоМеТрическихизмерений.ИзмерениеВелИчины
артериального давления. Перкуссия и аускультация сердца, Анализ

электрокардиограмм пациентов с нарушениями ритма и проводимости сердца,

оценка уровня сознания, показателей систем дыхания и кровообращения,

проведение сердечно-легочной реанимации (базовых реанимационных

*Ъроrrрrятий). составление плана лабораторных и инструмент€шьных методов

обследов ания пациентов, интерпретация результатов, Составление плана

лечения.
|.2. Некоронарогенные заболевания миокарда, заболевания

перикарда и эндокарда, Сердечная недостаточность
' 

НЬревматические миокардиты: определение, эпидемиология, этиология,

патогенез, морфология, классификация, особенности клинической картины,

принципы диагностики и лечения, профилактика, прогноз,



кардиомиопатии: определение, эпидемиология, этиология, патогенез,

морфология, классификация, клиническая картина, алгоритм диагностики,

принципы лечения кардиомиопатий, профилактика, прогноз,

перикардит: определение, этиология, патогенез, клиническая картина,

принципы диагностики и лечения, профилактика,

инфекционный эндокардит: определение, эпидемиология, Этиология,

патогенез, классификация, основные клинические проявления, диагностические

критерии. Прогноз при инфекционном эндокардите. Принципы лечения

""6.*чrонного 
эндокардита, критерии излеченности. Первичная и вторичная

профилактика инфекционного эндокардита,
приобретенные пороки сердца (митральные и аортаJIьные,

недостаточность трикуспидчшъного клапана): этиология, патогенез

гемодинамических нарушений, классификация, клинические проявления,

методы диагностики, принципы лечения. Прогноз при митр€Lльных и

аорт€tльных пороках, недостаточности трикуспидаJIьного клапана,
- 

Серлечная недостаточность (острая и хроническая): определение,

эпидемиология, этиология, патогенез, классификация, клиническая картина,

принципы диагностики и лечения, профилактика,
Сосудистая недостаточность:

особенности клиническоЙ картины,

догоспитttльном этапе при обмороке.
Осмотр пациентов с заболеваниями органов кровообращения.

Проведение антропометрических измерений. Оценка и подсчет пульса на

лучевой uрr"р"й. Измерение величины артери€tJIьного давления. оказание

медицинской помощи пациенту с обмороком. Перкуссия и аускультация

сердца. Составление плана лабораторных и инструментаJIьных методов

объледования пациентов, интерпретация результатов. Составление плана

лечения.
2, Болезни органов дыхания. Пневмония. Плевральный выпот,

Хронические
недостаточность

обструктивные заболевания легких. ,Щыхательная

пневмонии: определение, эпидемиология, этиология, патогенез,

классификация, клиническая картина. Критерии тяжести пневмонии, Алгоритм

диагностики, дифференциаJIьная диагностика пневмоний, осложнения

пневмоний: легочные и внелегочные. Принципы лечения пневмониЙ, критерии

эффективности антибактериалъной терапии, критерии выздоровления,

Первичная и вторичная профилактика пневмоний, прогноз.

ГIлевральный выпот и плевриты: определение, этиология, патогенез,

классификация. ЩифференциzLльная диагностика плевраJIьного выпота.

принципы лечения и профилактика плевритов, прогноз.

Щифференци€tльная диагностика хронических обструктивных

заболеваниЙ легКих. Бронхиальная астма (БД): определение, эпидемиология,

этиология, патогенез, классификация, клиническая картина, алгоритм

диагностики и лечения. Длгоритм неотложной медицинской помощи при

приступе Бд. дстматический статус, лечебно-диагностическая тактика.

определение, этиология, патогенез,

диагностика. Медицинская помощь на
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Первичная и вторичная профилактика БА, прогноз,

ХроническаjI обструктивная болезнь легких (ХОБЛ): определение,

эпидемиология и этиология, предрасполагающие факторы, патогенез,

классификация, клиническая картина, диагностика, принципы лечения,

Первичная и вторичная профилактика хоБл, прогноз,

острая и хроническая дыхательная недостаточность: этиология,

патогенез, клиническая картина, принципы диагностики и лечения, Обтурация

трахеи или крупного бронха инородным телом; клинические проявления,

неотложная медицинская помощь.
осмотр пациентов с заболеваниями органов дыхания. Составление плана

лаборатОрных И инструментшIьных методов обследования пациентов,

интерпретация результатов. Составление плана лечения.

3. Болезни органов пищеварения. Гастродуоденальные язвы,

Хронический гастрит. Гепатит и цирроз печени
гастродуоденапьные язвы: определение, этиология, патогенез,

классификация, клинические проявления, диагностика, принципы лечения,

первичная и вторичная профилактика, прогноз,

ХроническиЙ гастрит: определение, этиология, патогенез, классификация,

клинические проявления, диагностика и принципы лечения, первичная и

вторичная профилактика, прогноз. Функцион€IJIьная желудочная диспепсия,

критерии.
Хронические гепатиты (ХГ): определение, эпидемиология, этиология,

классификация. основные клинико-биохимические синдромы Хг: цитолиз,
недостаточность, мезенхимаIIьно-холестzlз, гепатоцеллюлярная недоста"IочнUUt_ь,

восп€lпиТельный. Методы диагностики ХГ. Щифференци€lJIьная диагностика хГ

с циррозом печени. Принципы лечения ХГ. Профилактика ХГ, прогноз,

щирроз печени: определение, эпидемиология, этиология, патогенез,

классификация, основные клинические синдромы, инструментаJIьно-

лабораторные диагностические критерии. осложнения цирроза печени,

Синдром портаJIьной гипертензии. Принципы лечения цирроза печени,

ПервичнЕUI и вторичная профилактика цирроза печени, прогноз,

Осмотр пациентов с заболеваниями органов пищеваРениrI. Составление

плана лаборатОрныХ и инстрУментzLльных методов обспедования пациентов,

интерпретация результатов. Составление плана лечения.

4. Болезни костно-мышечной системы и соединительноЙ ткани.

Острые аллергические реакции
острая ревматическая лихорадка: определение, эпидемиология,

этиология, патогенез, морфология, классификация, диагностические критерии,

принципы лечения, профилактика, прогноз. Хроническая ревматическая
болезнь сердца, профилактика.

системная красная волчанка, прогрессирующий системныи склероз,

ревматоидный артрит: определение, эпидемиология, этиология, патогенез,

клинические проявления поражения органов и их систем, принципы

диагностики и лечения. Профилактика, прогноз системных заболеваний

соединительной ткани.
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подагра, остеоартрит: опредеJIение, эпидемиология, этиология,

предрасполагающие фuпrорur, патогенез, классификация, основные

клинические синдромы, принципы диагностики и лечения, первичная и

вторичная профилактика, прогноз,

системные васкулиты: определение, этиология и патогенез,

классификация, принципы диагностики и лечения,

определение понятия ((аллергия)). Этиология и патогенез острых

аJIлергических реакций (крапивница, отек Квинке, анафилактический шок),

основные клиничеСкие проявления. Скорая медицинская помощь при острой

крапивнице, отеке Квинке, анафилактическом шоке, Профилактика

€tллергических реакций.
осмотр пациентов с заболеваниями органов костно-мышечной системы и

соединительной ткани, €lJIлергическими реакциями, Составление плана

лабораторных и инструментальных методов обследования пациентов,

интерпретация результатов, Составление плана лечения,

5. Болезни почек и мочевыделительных путей, Пиелонефр"r.

Гломерулонефрит. Хроническая болезнь почек

О"rрurИ 
- 

" хронический пиелонефрит: определение, эпидемиология,

этиопогия, патогенез, основные клинические синдромы, лабораторно-

инструментаJIьная диагностика, осложнения, принципы лечения, первичная и

вторичная профилактика, прогноз,
' 

острьй и хронический гломерулонефрит: определение,

распространенность, этиопогия и патогенез, основные кJIинические синдромы,

принципы лечения, первичная ивторичная профилактика, прогноз,

острый цистит: определение, этиология и патогенез, клинические

проявления, диагностика, принципы лечения,

Хроническая болезнь почек: определение, этиология, патогенез, стадии,

диагностика, лечебная тактика, проф,пuктика, показания к заместителъной

пациентов, интерпретация результатов,
6. Болезни системы крови,

составление плана лечения,

Анемии. Лейкозы. Геморрагические

почечной терапии.
осмотр пациентов с заболеваниями почек и мочевыделительных путеи,

составление плана лабораторных и инструментаJIьных методов обследования

диатезы
днемия: определение, классификация, этиология и патогенез, основные

клиничес*"a ,rро"вления и лабораторные признаки анемий, rrринципы лечения,

профилактика.
острые и хронические лейкозы: определение, классификацИ1 :]|I:Kл-r?т fi6ла 

'r 
l l

и патогенез. Клинические проявления леЙкозов (основные синдромы),

лабораторная и инструментЕlJIьная диагностика, принципы лечения,
- 
Геморрагические диатезы: тромбоцитопатии, коагулопатии) вазопатии,

этиопатогенез, принципы диагностики и лечения, Типы кровоточивости,

основные методы исследов ания при выявлении кровоточивости,



Осмотр пациентов с заболеваниями системы

и инструментаJIьных методов
ЛаборатоРНЫх И инL,tруNrЕrrl

интерпретациярезультатов,Состав"л,,1r:_:11"ъil,JJJ,

крови. Составление плана

обследования fIациентов,

1. Болезни эндокринной системы. Сахарный диабет. Заболевания

щитовидной железы

ffi : 
"fir#i}i]; ilil-ii' ЪД Ъ;r:,_: 

: "l"л::;" У "ffii::i;rТЁН"::*.Ji!}:ffi}|;i'#Ъ;,; йо'..,r.., особенности клиниЧеСКОЙ КаРТИНЫ,

тт,тr.кяя помошь, Профилактика
;Ё J, "r:;,,ЖН#".;i'*;' 

; ;;;;;;й м едици н с кая п ом о щъ, Пр О ф ИЛ аКТИ К а

патогенез, распространенность,

'О' "Ъ;;Ъ";вания щитовидной железы: эпид:Iиоl"л:t_.у":;;9#:#;

Тиреотоксикоз, гипотиреоз: этиология, патогенез, основные кjIинические

проявления. Лабораторные и инструментаJIьные методы исспедования

,uбоп""чний щитовЙдной жеJIезы, принципы лечения,

осмотрпациенТовсзаболеВанияМиЭнДокриннойсистеМы.Составление
плана лабораторных и инструментальных методов обследования пациентов,

интерпретация p"ynu,u,oB, Составление плана печения,
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ИНФОРМАЦИОННО-МВТОДИЧЕ СКАЯ ЧАСТЬ

Литврдтурд

основная:
1. Щарев, в.п. Внутренние болезни :учеб. пособие / в.п. Щарев, Э.Д,

,,Щоценко, И.И. Бураков. - Минск : Новое знание, 2025. - 408 с.

Щополнительная:
2. Дртериальная гипертензия : клиническое руководство / о. с. Павлова

[и др.] ; под общ. ред. н. П. Митьковской. - Минск : Профессион€tльные

издания,202З. - 68 с.

з. Острый коронарный синдром / В. И. Стельмашок [и лП.J. Хронические

коронарные синдромы : клинические руководства / о. А. Суджаеве, И, С,
Минск

ПрофессионzLльные издания,202З. - 8б с.

4. Балыш, Е. м. КлиническаЯ патологическая физиология сердечно-

сосудистой системы (синдром хронической сердечной недостаточности):

учебно-методическое пособие / Е,. м. Балыш, с. И. Кузнецова. - Минск :

БГМУ, 2025. - 56 с.

Нормативные акты
5. Клинический протокол <оказание медицинской помощи пациентам в

критических для жизни состояниях) : постановление Министерства

здравоохранения Республики Беларусь от 23.08.2021 ]ф 99.

6. Клинический протокол <,.щиагностика и лечение пациентов (взрослое

население) с бронхиальной астмой> : постановление Министерства

здравоохранения Республики Беларусь от з0.04.2024 J\ъ 84.

] . Клинический протокол <щиагностика и лечение пациентов (взрослое

население) с хронической обструктивной болезнью легких) : постановление

Министерства здравоохранения Республики Беларусъ от 13.03 .2025 г. J\гs 31.

8. Клинический протокол <<,щиагностика и лечение пациентов (взрослое

население) с заболеваниями пищевода, желудка и двенадцатиперстной кишки>

: постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь от

1 1.1 1 .2025 г. Ns l85.

здравоохранения Республики Беларусь от 21,.06.2021 Ns 85.

10. Клинический протокол <,Щиагностика и лечение

заболеваниями щитовидной железы (взрослое население)> :

9. Клинический протокол <<.щиагностика и лечение пациентов с сахарным

диабетом (взрослое население)> постановление Министерства

пациентов с

постановление

Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 2I.06.2021 Jф 85.

l 1. Клинический протокол к,Щиагностика

население) с железодефицитной анемией>> :

и лечение пациентов (взрослое

постановление Министерства

здравоохранения Республики Беларусь от 0|.04.2022 JЮ 23.
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12.ПравилаМеДицинскойЭТикиИДеонТологии:ПосТаноВпение
Министерства здравоохранения Республики Беларусъ 07,08,2018 Ns б4,

l3. Санитарные нормы и правила <санитарно-эпидемиологические

требованиякорганизацияМ'окаЗыВаЮЩиММеДицинскУюпо*о1):л":"#J*.J.":

"r^ "^-^-------

профилактике инфекционных заболева""О 
__:__ 

uT:_.,:|l1T"""TJJjl""_
llР\rчr.rrJlал r !rд\ч

постаноВление Министерства здравоохранения Республики Беларусь

от 05.07.2017 Ns 7З.

электронный учебно-методический комплекс по учебной дисциплине

<<Внутренние болезни>>:' 
i Ц . https : //etest.bsmu, by/course/view,php ? td:5З7


